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setup.exe 

インストール方法

（1）「setup.exe」 をクリックします。

（2）「メザマシーン」をインストールする準備が始まります。
「次へ」をクリックします。

（4）インストール先のフォルダは変更せずに
　「次へ」をクリックします。

（3）「ユーザー使用許諾契約書」が表示されますので
「同意する」にチェックをいれて、「次へ」をクリックします。
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（5）「次へ」をクリックします。

（7）デスクトップに表示されたアイコンをクリックする
と「メザマシーン」が起動します。

（6）　インストール完了したら「閉じる」をクリックします。

※ユーザーアカウント制御画面が表示された場合は
　「はい」ボタンで進めてください。

以上でインストールが完了です。
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12 ユーザー登録

弊社商品をご購入頂いたお客様へユーザー登録を推奨しております。
ユーザー登録を行うと以下の点が優遇頂けますので、ご登録をお願い致します。
ユーザー登録についてご不明な点がありましたら、弊社サポートセンターまでお知らせください。

[ ユーザーサポート ]

［ユーザー登録ページ］ 　　https://freecs.ne.jp/user/

info@freecs.ne.jp

ユーザー登録していただきましたお客様は、通常のお客様より優先してサポート受けられるほか、
以下の 3 つの特典を受けられます。

PC の買い替え、OSの再インストール時、購入済みのソフトのプログラムを再送信させていただきます。

ユーザー登録特典

　プログラムの再送信

お買い上げ頂いたソフトのアップデート時、優先してお知らせを配信致します。
また、新バージョンや新商品発売時にもどこよりも早くお知らせをお届け致します。

　プログラムアップデート、新商品のお知らせ配信

メールマガジンをご購読いただくと、便利なパソコンソフトを特別価格でお買い求めいただけます。

　定期的に弊社からメールマガジンを配信させていただきます。

問い合わせ
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13 カレンダー画面

　　アラームに設定された内容が表示されます。
　　※日記も含めて 3 件を超える場合は「残り〇件」と
　　　表示され、クリックすると該当のアラームや日記
　　　が表示されます。

　　日記のアイコンをクリックすると、日記を登録可能です。
　　日記が入力済みの場合は日記の内容を表示します。

　　曜日をクリックすると週の繰り返しアラームが設定できます。

　　・アラームが設定されていない場合は新規の
　　　アラーム登録画面が表示されます。

　　・繰り返しアラームが設定済みの場合は
　　　編集または新規登録の選択画面が表示されます。
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14 アラームを設定する

　　アラームを設定したい日付をクリック。
　　※繰り返し登録の場合はカレンダーの曜日をクリック。

アラーム登録の画面が表示されます。
設定を行い「登録」ボタンをクリックします。 目覚ましの種類を選択可能です。

アラームテストを表示します。

※音楽や動画を選択した場合は、
　再生するファイルを選択します。

　　登録が完了すると、カレンダーに表示されます。

　　指定した時間になるとアラーム画面が表示されます。
　　確認して「停止する」ボタンでアラームを停止します。

※スヌーズを設定している場合はアラームを閉じる時に
　スヌーズについての確認が表示されます。

※日記は登録済みの日記がランダムで表示されます。

スヌーズの ON/OFF を選択します。

健康診断
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・メザマシーンが起動していない場合、アラームは通知されません。
・PC の電源がついていない場合、スリープ中やログオフ中は、アラームが動作しません。
・PC の音量がミュートになっている場合は、アラームが鳴りません。
・WindowsMediaPlayer で再生できない動画は、このソフトでも再生できません。
　また、再生がコマ落ちするなど動きが遅いパソコンでは、スムーズに動画が再生されません。

POINT

・アラーム通知の為、常時起動が必要なソフトとなるために、画面右上の × ボタンをクリック
　しても終了せずタスクバーに常駐します。

・タスクバーのアイコンをクリックすると「カレンダー画面」と
　「終了」のメニューが表示されます。
　

・メザマシーンを終了する場合は「終了」をクリックしてください。
　※確認画面が表示されます。

POINT

　　アラームが通知できなかった場合は次回起動時に
　　表示されます。
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15 設定画面

音量

フェードイン / アウト

音量を調節します。　

✓を入れると再生開始から音が徐々に大きくなり、再生終了前に徐々に聞こえな
くなるまで下がります。
※フェードアウトは③「自動で再生を停止する」が ON の場合に有効です。

自動で再生を停止する ✓を入れると設定した時間で自動的に停止します。

※パソコンの音量がミュートの場合、音は鳴りません。

スヌーズ設定 スヌーズの繰り返し設定をします。
※③「自動で再生を停止する」が ON の場合に有効です。

今日の名言を表示する ✓を入れると起動時に今日の名言
を表示します。

日記の記載を催促する ✓を入れると日記の催促時間を設定できます。
設定した時間になるとメッセージと日記登録画面が表示されます。
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16 アンインストール方法

（1）画面左下の Windows ボタンをクリックして、
表示されたメニューから「設定」をクリックします。

（2）「アプリ」をクリックします。

（3）右側にインストールされているアプリ（プログラム）
の一覧表が出てくるので、「メザマシーン」をクリックし、

「アンインストール」をクリックします。

（4）「このアプリとその関連情報がアンインストール
されます」と表示されるので「アンインストール」を
クリックします。

※ユーザーアカウント制御の画面が表示された場合は
　「はい」をクリックします。

（5）画面が消えるとアンインストールが完了です。
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※上記手順は Windows10 のアンインストール手順です。
　Windows8.1 をご利用の場合は、以下の手順で「メザマシーン」をアンインストールしてください。

　（1）「スタート」→「コントロールパネル」の順にクリックします。

　（2）「コントロールパネル」が表示されます。
　　　「表示方法」が「カテゴリ」になっていることを確認し、
　　　「プログラムのアンインストール」をクリックします。
　　 ※表示方法がアイコンの場合は「プログラムと機能」をクリック。

　（3）パソコンにインストールされているアプリケーションの
　　　一覧が表示されます。
　　　「メザマシーン」をクリックし、「アンインストール」
　　　または「アンインストールと変更」をクリックします。

　（4）「ファイル削除の確認」が表示されます。　確認ができたら「OK」をクリックします。

　

　（5）アンインストールが完了すると「完了」ボタンが表示されるのでクリックします。

※ユーザーアカウント制御の画面が表示された場合は「はい」をクリックします。

10



本製品をご使用頂いたお客様より頂いたお問い合わせとその回答について以下に記載しています。
弊社へご質問いただく前にご覧いただき、該当する内容のものがないかご確認ください。

Q1、動画が再生されない。

Ａ1、動画の再生には WindowsMediaPlayer が必要となります。
WindowsMediaPlayer で動画が再生できる環境があるかご確認ください。

WindowsMediaPlayer は以下の画面でインストールされているか確認が可能です。

「スタートボタン」 →「 設定（歯車マーク）」
　→ 「アプリと機能（アプリ）」→「オプション機能」

17 よくある質問と回答
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18 サポート連絡先

本ソフトについてご不明な点がございます場合は、弊社ホームページにございます
「よくある質問と回答」をご覧ください。
もし「よくある質問と回答」の中に該当する内容が記載されていない場合は、
同ホームページ内にございます「お問い合わせフォーム」からお問い合わせください。
3営業日以内にメールにて回答いたします。

［よくある質問と回答］https://freecs.ne.jp/faq/
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